
令和３年度 一般社団法人健康と経営を考える会 事業報告 

（令和 3 年 4 月 1 日～令和 4 年 3 月 31 日） 

 

1. 登録会員数 

23 団体 

入会 １団体 第一生命保険株式会社・第一生命健康保険組合 

 

2. 役員 

○代表理事 髙谷典秀 （医療法人社団同友会理事長） 

○代表理事 山本雄士 （株式会社ミナケア代表取締役社長） 

○理事   加藤博信 （トッパングループ健康保険組合専務理事） 

○理事   大海尚美 （日本航空株式会社人財本部ウェルネス推進部長） 

○監事   鈴木清晃 

○事務局長 酒匂堅次 

 

3. 特別会員の委嘱（令和 3 年 11 月開始） 

健康と経営を考える会を「より強く 高く 広く 速く」推進していくため、大所高所からのご意見

をいただき、当会をより活性化していただくよう、次の方々に「特別会員」を委嘱致しました。 

○今村聡 公益社団法人日本医師会 副会長 

○大西賢 Alton Aviation Consultancy Japan 株式会社 Senior Advisor 

○幸野庄司 健康保険組合連合会 参与 

○澤田道隆 花王株式会社 取締役会長 

○竹林正樹 行動経済学研究者 

○中川恵一 東京大学大学院医学系研究科 総合放射線腫瘍学講座 特任教授 

○那須繁 特定医療法人財団 博愛会 理事長 

○浜口伝博 産業医科大学 産業衛生教授 

○福田洋 順天堂大学大学院医学研究科先端予防医学・健康情報学講座特任教授 

○藤田直志 公益財団法人 日本体操協会会長・日本航空株式会社特別理事 

 

  委嘱期間   1 年（自動継続 年度更新） 

  委嘱費    無償 

 

 

 

 

 

 



4. 理事会及び社員総会 

 日程 時間 議題・報告・検討事項 会場 

第一回定時社員総会 6 月 23 日 9:30-9:45 

1 理事辞任 

2 理事選任 

3 役員報酬 

当法人事務所・

web 会議システ

ム 

第一回理事会 6 月 23 日 10:00-12:00 

1 理事辞任 

2 理事選任 

3 シンポジウム報告 

4 次回定例会 

5 会 HP 内容について 

6 名刺フォーマット 

7 商標登録 

8 アドバイザー 

9 今後の入会について 

当法人事務所・

web 会議システ

ム 

第一回臨時社員総会 8 月 3 日 14:00-14:25 

1 赤字補てんルール 

2 会ホームページ運営費 

 変更について 

3 会ホームページリニューアル 

当法人事務所・

web 会議システ

ム 

第二回理事会 8 月 3 日 14:30-15:40 

1 次回定例会 

2 特別会員 

3 会ホームページリニューアル 

 進捗報告 

4 商標登録 進捗報告 

5 入会希望団体 進捗報告 

当法人事務所・

web 会議システ

ム 

第三回理事会 9 月 14 日 17:15-18:15 

1 特別会員案 

2 会 HP トップ画像イメージ 

3 次回定例会 

4 次回シンポジウムテーマ案 

当法人事務所 

第四回理事会 10 月 15 日 10:00-11:30 

１次回定例会 

2 特別会員 

3 入会希望 

4 2022 年度シンポジウム 

5 会アウトプット： 

定例会レポート 

6 ３月開催定例会 

当法人事務所・

web 会議システ

ム 

 

 

 



 日程 時間 議題・報告・検討事項 会場 

第五回理事会 12 月 7 日 20:40-21:40 

1 次回定例会 

2 シンポジウム 

3 特別会員 

春風萬里 

ラクーア支店 

第六回理事会 1 月 21 日 9:30-11:30 
1 次回定例会 

2 2022 年度シンポジウム 

当法人事務所・

web 会議システ

ム 

第七回理事会 3 月 23 日 17:30-18:30 １シンポジウム 当法人事務所 

 

5. 定例会及びシンポジウム 

１）第７回シンポジウム 「健康経営」×「明るい社会保障改革」 

■日時：令和３年５月 13 日 午後 1 時～5 時 30 分 

■会場：ポートスタジオ A よりオンライン開催 

■参加者：634 名 

【主催者挨拶】髙谷典秀 医療法人社団 同友会 理事長 

【挨拶】 

  世耕弘成 参議院自民党幹事長（明るい社会保障改革研究会メンバー） 

 【基調講演 健康経営の目指すべき姿】 

  澤田道隆 花王株式会社 取締役会長 

【第一部講演】 

① 『明るい社会保障改革推進議連 報告』 

佐藤啓 参議院議員・明るい社会保障改革推進議員連盟事務局長 

② 『健康経営の推進について』今村聡 日本医師会副会長 

③ 『国家戦略としての健康経営 ～健康を日本企業のブランドに～』 

稲邑拓馬 経済産業省商務情報政策局商務・サービスグループ ヘルスケア産業課長 

④ 『健康保険組合におけるデータヘルスとコラボヘルスの推進について』 

姫野泰啓 厚生労働省保険局 保険課長 

 【第二部 パネルディスカッション】 

パネリスト：上野賢一郎 衆議院議員・明るい社会保障改革推進議員連盟会長、 

澤田取締役会長、今村副会長、 

佐藤参議院議員・明るい社会保障改革推進議員連盟事務局長、 

加藤博信 トッパングループ健康保険組合 専務理事、 

髙谷 医療法人社団 同友会 理事長 

モデレーター：山本雄士 株式会社ミナケア 代表取締役社長 

 

 

 

 



 ２）第 25 回定例会 

日時：令和３年 9 月 14 日 午後 2 時～5 時 

会場：当法人事務所・web 会議システム 

参加者：52 名 

【主催者挨拶】  酒匂堅次  健康と経営を考える会 事務局長 

【初参加・新任の方ご挨拶】 

【健康という価値の再定義とこれからの健康づくり】 

藤岡雅美  経済産業省 商務情報政策局 ヘルスケア産業課 統括補佐 

進行役： 髙谷典秀  医療法人社団 同友会 代表 

【PHR やマイナンバーカードと保険者の関わり】 

麻那古直大 厚生労働省 保険局 医療介護連携政策課 

  医療費適正化対策推進室 課長補佐 

進行役：山本雄士  株式会社 ミナケア  代表取締役社長 

 

 

 ３）第 26 回定例会 

日時：令和３年 12 月 7 日 午後 2 時～4 時 50 分 

会場：当法人事務所・web 会議システム 

参加者：58 名 

【主催者挨拶】  山本雄士 株式会社ミナケア 代表取締役社長 

【健康経営 成果を上げるために必要なこと、そして本当の成果とは？】 

森晃爾 産業医科大学 産業生態学科学研究所 産業保健経営学 教授 

進行役：山本雄士 株式会社ミナケア 代表取締役社長 

【コロナ禍と鬱】 

張賢徳 一般社団法人日本自殺予防学会理事長・日本自殺予防センター長 

進行役：髙谷典秀 医療法人社団 同友会 理事長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ４）第 27 回定例会 

日時：令和 4 年 3 月 23 日 午後 2 時～5 時 

会場：当法人事務所・web 会議システム 

参加者：59 名 

【主催者挨拶】  髙谷典秀  医療法人社団 同友会 理事長 

【コロナ期の会員団体の取組み】 

 加藤隆雄 博報堂健康保険組合 事務長 

横田加奈恵 株式会社博報堂人事局健康推進部マネジメントプランニング 

ディレクター 

 田中耕次 第一生命保険株式会社 人事部ラインマネジャー 健康増進室長 

          兼 健康保険組合理事長 

 梅木稔  トッパングループ健康保険組合 ヘルスケアチーム課長 

進行役：大海尚美 日本航空株式会社 人財本部 健康管理部長 

【マイナンバー、マイナンバーカード、マイナポータル × データヘルス】 

高木有生 デジタル庁 参事官 

進行役：加藤博信 トッパングループ健康保険組合 専務理事 


